Westhoek, zaterdag 19 maart 2016

nabestaanden na zelidoding

lemand verliezen door zelfdoding geldt als één van
de meest ingrijpende ervaringen die een mens kan
meemaken. Rouwen is vaak een moeilijke weg.

Contact met lotgenoten kan hierbij helpend zijn. Deze
namiddag biedt nabestaanden de kans om lotgenoten
te ontmoeten. Je vindt er ook informatie rond thema's
als het waarom, schuldgevoelens, het rouwproces,
suicidaal proces en zelfzorg.

Deze namiddag richt zich naar iedereen die in zijn
omgeving geconfronteerd is met zelfdoding.
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CC Het Perron
Fochlaan 1, 8900 leper

14.30 tot 15.00 uur ~ Onthaal

15.00 tot 15.15 vur ~ Verwelkoming

15.15 tot 16.00 vur ~ Voordracht rouwen na zelfdoding’
door Livia Anquinet (Werkgroep Verder)

Pauze

16.30 tot 1700 uur ~ Getuigenis door nabestaanden
vanaf 17.00 vur Mogelijkheid tot napraten

aangepast aanbod voor kinderen en jongeren,
infostanden, stille ruimte, mogelijkheid om op verhaal te
komen, contact met lotgenoten en/of hulpverleners

CAW Centraal-West-Vlaanderen: 057 22 09 30 of
slachtofferhulp@cawcentraalwestvlaanderen.be

huisvandeMens: 057 23 06 30 of leper@deMens.nu

Deze ontmoetingsnamiddag wordt ondersteund door
medewerkers van CAW Centraal West-Vlaanderen,
huisvandeMens leper, Suicidepreventiewerking van

de CGG en Werkgroep Verder.

Dit initiatief kadert binnen het
samenwerkingsverband
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